
なぜ重要なのか？ コミュニケーションの多くは，言葉以外
で行われます。ビデオは，語り手が伝えていることをさら
に詳細に捉えることで，口述による歴史記録を大幅に豊か
なものにすることができます。

知っておくべきこと ビデオカメラ，三脚，外付けマイク	
(またはデジタル音声レコーダー)が必要です。できれば，
カメラの内蔵マイクを使用するのは避けてください。

その他のリソース

•	 Oral History -  Methodologies 
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ビデオカメラを使った口述による 
歴史記録の実施と録画の方法
口述による歴史記録実践ガイド
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質問がある場合や助けが必要な場合	ご自分のマネージャーに相談し，『口述による歴史記録ガイド』の6ページを参照
してください。
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口述による歴史記録の撮影には，適度の照明
がある静かな場所を選んでください。語り手
がはっきり映るようにカメラをセットしまし
ょう。口述歴史家が画面に映りこむことは，
あまり重要ではありません。

バッテリー：カメラのバッテリー
が完全に充電されているか，安定
した電源が利用できることを確認
します。

マイク：マイク(またはデジタルレ
コーダー)が質の良い音声信号を受
信し，そのピークが高すぎず，音量
が適切に設定されていることを確認
します。

これで，ビデオカメラを用いて口述
による歴史記録を録画できます。情
報はすべてWebCatに入力されまし
た。また，完了した口述による歴史
記録と付随するビデオファイルは，
教会歴史部に送付されています。

ストレージ：100から120GBのビデオファイ
ル(約1時間の生映像)を十分に保存できること
を確認します。

提出：ファイルを提出する方法を確認し
ます。その後，ファイルを提出してくだ
さい。
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