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教會歷史指南：  
教會歷史顧問概覽

目的

教會歷史顧問是在區域會長團或七十員會長

團的指導下召喚，督導該區域以協調區域內

的所有教會歷史活動。這包括：

• 製作一份可反映出區域領袖所重視的優先
順序之區域教會歷史年度計畫。

• 執行年度計畫並根據該計畫管理教會歷史
事工。

組織

依照區域的規模和需求，組織可能如下：

教會歷史顧問的一項重要職責就是訓練其他人。

全面性組織的 
範例。

國家教會歷史

顧問

國家教會歷史

顧問

國家教會歷史

顧問

專員

專員

區域教會歷史

顧問
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導言

如同教義和聖約所記載，主命令教會要繼

續記錄一切在錫安發生的重要事務和歷史，

包括後期聖徒的生活方式、信心和行為（見

教約47：3；69：3；85：1-2）。自1830年
起，教會就一直致力於收集、保存和分享教

會的歷史。

今日，有鑒於教會的規模，教會歷史的事工

有必要採取分層負責的作法。在分層負責的

模式下，區域會長團提供領導和資源，教會

歷史部門則提供支援和訓練。

教會歷史顧問是在區域會長團或七十員會長

團的指導下召喚，督導該區域以協調區域內

的所有教會歷史活動。在幅員廣大或文化多

元的區域，區域會長團也可以召喚國家或地

區教會歷史顧問、成立教會歷史委員會，並

召喚專員來協助特定的事工；成年的弟兄姊

妹和夫婦都適合擔任這些職務。組織的大小

要根據區域會長團所排定的優先順序而定。

領袖應當知道，讓其他人參與是一種很好的

作法，可用以分攤責任、訓練新人，並找出

未來能擔任區域或國家教會歷史顧問的人

選。

收集 保存 分享

南美西北部區域的教會歷史顧問和全球支援和訓練部的一位成員，與七十員洛斐爾‧皮諾長老會面。

右：區域教會歷史顧問 
齊聚鹽湖城參加訓練。
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教
會歷史事工幫助教會成員記得「主 
⋯⋯做了何等偉大的事」（摩爾門

經標題頁），藉此讓他們與基督更

接近。知道他人在面對挑戰時曾藉著主的幫

助而克服這些挑戰，會使我們的希望和信心

增強。從歷史當中學習，能幫助我們避免重

蹈覆轍，並帶來認同感和對歷史傳承的歸屬

感。藉此方式，教會歷史能讓當今和未來的

世代都蒙受祝福。

教義基礎

3
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透過研讀下列的經文以及第13頁開始的「資
源」單元中的資料，可獲得更多的見解。

教義和聖約21：1
「看啊，在你們中間要保存紀錄。」

教義和聖約47：3
「還有，我告訴你，要任命他〔教會史記員〕

繼續寫教會的紀錄和歷史。」

教義和聖約69：3，5
「繼續把⋯⋯關於我教會的一切重要事務寫

下來，⋯⋯編成歷史；⋯⋯

「而且，我各地的僕人也應該把他們管家職

務的報告⋯⋯送〔來〕。」

教義和聖約85：1-2
「這是主已指定⋯⋯的文書的職責，是記錄

歷史和教會的總紀錄，記錄一切在錫安發生

的事，⋯⋯

「還有他們的生活方式，他們的信心和行

為。」

阿爾瑪書37：6-8
「藉著微小而簡單的事能成就偉大的事。 
⋯⋯

「⋯⋯主以極微小的方法，使聰明人羞愧，

並促成許多靈魂的救恩。

「這一直是神的睿智要保全這些東西；因

為看啊，這些東西增加了這人民的記憶，是

的，使許多人認清他們行徑的錯誤，帶領他

們認識神，得到他們靈魂的救恩。」

阿爾瑪書37：14
「我兒，記住，神已把這些東西交託給你；

這些東西是神聖的，祂使之保持神聖，並為

了祂一個明智的目的保管並保全這些東西，

以便向未來的世代顯示祂的大能。」

4
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教會歷史顧問 
的責任
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概覽和組織

支援區域內的教會歷史事工所需的組織，由

區域會長團或管理貴區域的七十員會長團成

員決定。在這些領袖的指導下召喚教會歷史

顧問與專員，來協調區域內的所有教會歷史

活動。這包括：

• 製作一份可反映出區域領袖所重視的優
先順序之區域教會歷史年度計畫。

• 執行上述的年度計畫並以此管理相關的
教會歷史事工。

區域教會歷史顧問要向區域會長團或管理

貴區域的七十員會長團成員報告。國家或地

區教會歷史顧問以及蒙召喚做特定事工的專

員，可協助區域教會歷史顧問；這些人在區

域會長團的指導下召喚和按手選派。區域教

會歷史顧問和製作教會歷史的人員之間的定

期聯繫是很重要的，如此，教會歷史顧問才

能給予指導、回饋意見和鼓勵。

國家或地區教會歷史顧問

在國家或地區層級服務的國家或地區教會歷

史顧問所負有的責任，類似於區域教會歷史

顧問，不過他們在較小的地理區域內工作。

他們要向區域教會歷史顧問報告，也應定期

協調他們的活動。

教會歷史專員

在以下這些工作中，專員要提供協助：提供

行政支援、翻譯、處理剛取得的紀錄和口述

歷史、為紀錄保存中心招募工作人員、出版

文章或書籍，或是將歷史資料放在國家網站

上。專員可向國家教會歷史顧問或區域教會

歷史顧問報告。

區域教會歷史顧問要向區域會長團或管理該區域的 
七十員會長團成員報告。

全面性組織的範例。

左：一位教會歷史顧問為一件紡織品裝箱，以存放在紐西蘭
田波維優的紀錄保存中心裡。

國家教會歷史

顧問

國家教會歷史

顧問

國家教會歷史

顧問

專員

專員

區域教會歷史

顧問

6

PD50026453_265_C01_CH Advisers Guide.indd   6 12/8/15   4:40 PM



教會歷史委員會

成立教會歷史委員會是一種很有用的作法，

藉此可讓更多人參與，以及改進區域歷史年

度計畫的執行情況。依照需求，可同時成立

區域和國家層級的委員會。可能的委員會

成員包括教會歷史顧問和專員，公共事務部

門、家譜部門和教籍統計紀錄辦公室的代

表，當地聖職領袖，區域執行祕書和一位區

域七十員聖職顧問。

全球支援和訓練部

教會歷史部門的全球支援和訓練部要與區域

教會歷史顧問密切合作，經常透過電話、電

子郵件、視訊會議，以及偶爾的面對面會談

來保持溝通。

區域教會歷史計畫

區域教會歷史 
顧問

全球支援和 
訓練部

區域領袖
教會歷史 
部門

教會史記員暨紀錄員

南韓的教會歷史委員會開會的情形。

透過視訊會議溝通。

7
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區域教會歷史計畫

每年要會同區域事工和資源的規畫程序擬定

一份區域教會歷史計畫。教會歷史事工應納

入區域的預算，並且列於該區域計畫中。全

球支援和訓練部藉由提供諮詢、建議和分享

他人的相關經驗，來協助區域教會歷史計畫

的發展。全球支援和訓練部也會審閱區域預

算中有關教會歷史的部分。美國和加拿大區

域的預算納入教會歷史部門的預算內。

區域教會歷史計畫包含：

 1. 以往在收集、保存和分享教會歷史所作
努力的摘要。

 2. 反映區域會長團對教會歷史事工之優先
順序的高階計畫。

 3. 執行細節。

計畫的各個層面可能包括以下內容：

收集

• 訓練領袖來編纂正確且有意義的年度 
歷史

• 製作區域年度歷史

• 向個人收集紀錄

• 記錄口述歷史

保存

• 確使在當地取得的紀錄能保存下來；這
可能包括複製這些紀錄，和寄至位於猶

他州鹽湖城的教會歷史圖書館

• 督導當地的紀錄保存中心

• 協調有關保存歷史地點的請求

分享

• 協助當地舉辦的歷史活動或慶典

• 在國家網站、教會雜誌或書籍出版教會
歷史資料

• 設置小型歷史紀念碑

• 舉辦教會歷史特展

通力合作

• 與區域內的教會其他部門建立關係（最
有可能的合作對象包括福音進修班及研

究所、公共事務、家譜、媒體服務，和

俗世事務主管）

• 認識可能有類似目的的其他組織

區域教會歷史計畫應包含的執行細節為：目

標、截止期限和資源估算（預算和人力）。

區域教會歷史顧問可能需要和區域辦事處的

人員溝通該計畫。例如，可能需要支付運費

或改建一個房間來存放紀錄，也會需要一些

資源來支援計畫中所列出的工作。可能的支

出包括：

區域教會歷史計畫

的年度循環。

年度評估
納入區域計
畫和預算中

定期報告
工作進度

擬定計畫

8
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• 手提電腦

• 網路連結

• 印表機和掃描器

• 行動電話

• 數位錄音設備

• 數位相機或攝影機

• 辦公室用品和郵資

• 差旅費

購置的設備是屬於區域的，應當謹慎維護和

監管。然而，區域取得的歷史紀錄是屬於教

會的，要透過教會歷史部門，並在教會史記

員暨紀錄員的指導下管理。唯有先經過核

准，這些紀錄才可存放在當地。(欲了解更多
資訊，請見教會歷史指南：紀錄保存中心。）

與該區域內的教會其他部門建立關係。

9
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個人研究專案

教會歷史顧問可能會發現，有時候有人會和

他們聯絡，要求對他們個人的研究專案給予

協助。這樣的情形發生時，教會歷史顧問應

該記住下列指導原則：

• 要專注於區域教會歷史計畫。雖然可以
在一整年中考慮變更該計畫，但必須獲

得區域會長團的核准。

• 網站history.lds.org可針對研究者的許
多需求提供協助。

• 通知（教會歷史）全球支援和訓練部有
關個人的教會歷史專案，包含姓名、聯

絡資料和研究主題。

教會歷史顧問尚在這職位服務的期間，他

們所做的事工必須謹慎地保持獨立，要與他

們可能會有的任何個人教會歷史專案分開，

如：撰寫一本書。如果教會成員認為教會

歷史顧問藉由他（她）的召喚從中獲得金錢

上的利益或不當地分享資訊，他們將會對他 
（她）失去信任。

教會歷史顧問不得利用職務之便獲取個人利益。

10

PD50026453_265_C01_CH Advisers Guide.indd   10 12/8/15   4:40 PM



教會歷史指南

為協助區域會長團履行他們在教會歷史方面

的責任，教會歷史部門特別針對教會歷史事

工的各層面製作訓練資料。區域會長團要決

定在規定的時間內，哪些工作適合他們的區

域。這些決定要納入區域教會歷史計畫中。

教會歷史指南包含給予從事這項事工的人的

一些指示。雖然指南是可變通的，但遵循已

被證明的標準和原則，能幫助工作人員避免

錯誤和提升效率。可透過全球支援和訓練小

組，以及lds.org/callings/church-history-
adviser取得指南和其他訓練。

教會歷史指南範例。

CHURCH HISTORY GUIDESArea Annual Histories

C O L L E C T I N G , 

P R E S E R V I N G , 

A N D  S H A R I N G 

C H U R C H  H I S T O R Y

PD50026447_000 CH Area.indd   1-2

6/10/15   3:45 PM

CHURCH HISTORY GUIDES

Church History Centers

C O L L E C T I N G , 

P R E S E R V I N G , 

A N D  S H A R I N G 

C H U R C H  H I S T O R Y

PD10053296_000_CH_CentersGuide.indd   1-2

5/13/15   9:56 AM

CHURCH HISTORY GUIDES

Historic Places

C O L L E C T I N G , 
P R E S E R V I N G ,  
A N D  S H A R I N G 

C H U R C H  H I S T O R Y

PD50035895_000 Historic Places Manual.indd   1-2 5/8/15   12:39 PM

CHURCH HISTORY GUIDES

Exhibiting Church History

C O L L E C T I N G , 
P R E S E R V I N G , 

A N D  S H A R I N G 

C H U R C H  H I S T O R Y

PD10052526_000 CH Exhibiting.indd   1-2

5/13/15   9:36 AM

CHURCH HISTORY GUIDES

Publishing Church History
C O L L E C T I N G , P R E S E R V I N G , A N D  S H A R I N G C H U R C H  H I S T O R Y

PD50035901_000 Publishing Church History.indd   1-2

6/10/15   4:00 PM

收集

支聯會、區會和傳道部 
年度歷史

區域年度歷史

口述歷史

收集紀錄

保存

紀錄保存中心

分享

教會歷史中心

歷史紀念地點

出版教會歷史

展出教會歷史
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義工公開協議

所有教會歷史顧問接受召喚後，均須立即

簽署義工公開協議。該協議可在 lds .org/ 
callings/church-history-adviser上的表格
頁面取得。請仔細閱讀並簽署協議後，郵寄

至您所屬的全球支援和訓練部。

區域教會歷史顧問齊聚肯亞參加訓練。

12
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資源

教會領袖語錄

藉著記住過去，教會成員可以獲得從主而來

的祝福。亨利‧艾寧會長在2007年10月總
會大會上發表演講「記住啊，記住」（見 
2007年11月，利阿賀拿，第66-69頁；收錄
於「資源」單元），教導了這項原則。艾寧

會長教導，藉著保存個人紀錄——進而擴充

到教會紀錄——我們能獲得下列這些祝福：

• 我們會在生活中看到主的手並知道祂的
仁慈。

• 我們會記得主。

• 我們的見證會成長。

• 我們會更心懷感恩。

• 我們會更確信聖靈能幫助我們記住。

• 我們能避開因昌盛而忘記神的誘惑。`

艾寧會長和許多先知都曾應許，只要我們服

從誡命去記錄和使用個人及教會歷史，就能

因此獲得祝福。以下是教會領袖針對保存紀

錄之重要性所說的話：

約瑟‧斯密（1844年5月26日）

「我有一本紀錄，記載過

去三年來我所有的行動和

做法，因為我雇用了幾位

美好、忠信又有效率的文

書。他們陪我到每個地

方去，仔細地記載我的歷

史，他們把我做過的事、

去過的地方和說過的話都寫了下來」（in 
History of the Church, 6:409）。

惠福‧伍（1856年9月15日）

摘自史記員辦事處奉獻祈

禱文：

「我們也祈求您祝福十二

使徒定額組、七十員和您

教會所有持有權柄的人員

和定額組，祝福您在世上

各國的僕人，使他們能獲得靈感啟發，將

他們事工的紀錄寄來，好讓我們能保存確

切而真實的紀錄，當我們到靈的世界後，

神的聖徒能因閱讀我們所保存的紀錄而

蒙受祝福」（in Journal History of The 
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints, 
Sept. 15, 1856, page 4, Church History  
Library, Salt Lake City）。

賓塞‧甘（1979年10月6日）

「我曾多次鼓勵聖徒們寫

個人日記和作家庭紀錄。 
我再重申這項忠告。我們

對於自己所說或所做的也

許會覺得不甚感興趣或不

重要──但當我們一代代

地相傳下去，很顯然我們
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的後代對於我們所作及所說的一切必感興

趣。對那些與我們親近、愛我們的人而言，

我們每個人都很重要──而當我們的後代閱

讀我們的生平經歷，他們會更認識我們、

愛我們。而在那榮耀的日子裡，當我們的家

人一起聚集在永恆世界中時，我們已彼此認

識。

「自古以來，主已勸告我們要成為一群保存

紀錄的人民。⋯⋯

「讓我們繼續這重要的工作，按照主的指示，

將我們所做、所說和所想的事記錄下來。對

那些尚未開始製作紀念冊和紀錄的人，我

要建議你們今天就開始很詳實而完整地撰

寫你們的紀錄。弟兄姊妹們，我希望你們

會這麼做，因為主已經這樣命令」（參閱

1980年3月，聖徒之聲，第4頁）。

賓塞‧甘（1980年10月4日）

「我要再次敦促各位勤於記錄個人和家庭歷

史。⋯⋯在此方面，讓我們為人表率，並且

因著保存我們的傳承而獲益，擁有更穩固的

家庭單位」（參閱1981年4月，聖徒之聲，
第4頁）。

戈登‧興格萊（1996年10月6日）

「我們要常常思及過往， 
因為能讓我們避免重蹈覆

轍的知識都是由歷史中得

來的，這些知識也是我們

創造未來的根基」（參閱

1997年1月，聖徒之聲，第
92頁）。

戈登‧興格萊（1999年10月3日）

「弟兄姊妹們，你們是否明白我們擁有些什

麼?你們是否了解，我們在這齣偉大的人類
歷史戲劇中的地位?⋯⋯

「願神祝福我們，讓我們知道自己在歷史上

的地位，並且透過這層體會，知道我們必須

頂天立地，靠著毅力行事，成為至高之神的

聖徒。這是我謙卑的祈求」（2000年1月，
利阿賀拿，第89，90頁）。

多馬‧貝利（1999年10月3日）

「我們是否已為我們的兒

女保有這些美好的故事，

就是關於我們家族早期成

員如何認識及接受福音 ?
由於家族中的先人研讀福

音、接受福音，因此為我

們開啟了接受永恆祝福的

大好機會。⋯⋯

「我們這些家人在他們的一生中展現了莫大

的忠誠和信心，我們之所以能夠因著福音的

果實而享有今天的一切，大多要歸功於他們

的歸信經歷。當然，我們在了解了這樣的信

心與忠誠之後，必須把這份了解一代一代傳

承下去，如此才能加深我們的渴望，使我們

想要在生活中擁有他們生平所展現的同一歸

信力量。當然，他們的見證會為我們的見證

再加添信心與力量」（參閱2000年1月，利
阿賀拿，第92，93頁）。

多馬‧孟蓀（2005年10月7日）

「我們因祖先為我們做過

的事而受益，並且，透過

保存在這裡［新的教會歷

史圖書館］的神聖紀錄，

我們有權留給後人一項傳

承」（in R.  Scott Lloyd, 
“New Library for Sacred 

History,”Church News, Oct. 15, 2005, 3）。
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論保存紀錄之重要性的補充經文

摩西書6：5-6，8
「他們寫了一本紀念冊，內容是用亞當的語

文記載的，那是給所有呼求神的人，藉感召

之靈來寫的；

「他們教子女讀書寫字，他們有純正而沒有

玷污的語文。⋯⋯

「⋯⋯這是有關亞當後代的書。」

尼腓一書1：1
「我，尼腓，出生自良好的父母，因此父親

的各樣學識多少都教導了我一些；我在一生

中看到許多磨難，不過，我在我所有的日子

中都蒙主大恩；是的，我獲得了神的仁慈和

奧祕的重大知識，因此，我將我的生平事蹟

作成紀錄。」

尼腓一書19：1-2，4
「事情是這樣的，主命令我，我就製作金屬

片，以便在上面刻寫我人民的紀錄。我在製

作好的頁片上，刻寫了父親的紀錄，和我們

在曠野中的旅程及父親的預言；並且也刻寫

了我自己的許多預言。

「⋯⋯在我前面說過的那些頁片上，已經刻

寫了父親的紀錄，和他祖先的家譜，以及我

們在曠野中所發生的大部分事情；⋯⋯

「因此，我，尼腓，⋯⋯作了紀錄，記載 
⋯⋯我人民的戰爭、紛爭和滅亡。」

尼腓一書19：3-4，18
「我，尼腓，又奉命要在這些頁片上記載事

工及預言中比較明白而寶貴的部分；這些寫

下來的事必須保存，作為要擁有此地的我人

民的訓示。⋯⋯

「⋯⋯我⋯⋯也〔已經〕命令了我的人民在

我死後應當做些什麼；還命令他們必須把這

些頁片一代一代傳下去。⋯⋯

「我，尼腓，為我人民寫下這些事，這樣我

或許能說服他們，使他們能記得主，他們的

救贖主。」

尼腓二書29：11-12
「我命令所有的人，無論是在東方、西方、

北方、南方的或在各海島上的，都要把我對

他們講的話寫下來；因為我要根據所寫下的

書，審判世人，各人要按照自己的行為，依

照所記載的受審判。

「因為看啊，我要對猶太人講話，他們要記

錄下來；我也要對尼腓人講話，他們也要記

錄下來；我也要對那些由我帶走的以色列家

族其他支派講話，他們也要記錄下來；我也

要對世上各民族講話，他們也要記錄下來。

」

摩賽亞書1：4-5
「倘若我們的祖先李海沒有這些頁片，就不

可能記得所有這些事情，也無法教他的子女

這些事；他學過埃及人的語文，因此他看得

懂這些鐫文，並教他的子女，使他們也能教

他們的子女，這樣才能符合神的誡命，直到

現在。
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「我兒，我告訴你們，要不是由神的手保管

並保全這些東西，使我們能閱讀並了解祂的

奧祕，使我們一直有祂的誡命在我們眼前，

我們的祖先也會在不信中衰落，我們也會

像我們的弟兄拉曼人一樣；他們對這些事

一無所知，甚至由於來自他們祖先不正確

的傳統，甚至他們在蒙教導時也不相信這

些事。」

尼腓三書23：8-13
「尼腓取來紀錄，放在祂面前，祂望向這些

紀錄說：

「我實在告訴你們，我命令我僕人拉曼人撒

母耳向這人民作證，在父因我榮耀祂名的那

日，將有許多聖徒從死裡復活，向許多人顯

現，施助他們。祂對他們說：可不是這樣嗎?

「祂的門徒們回答說：主啊，正是這樣，

撒母耳確曾照您的話預言，而那些話都應驗

了。

「耶穌對他們說：許多聖徒已復活，向許多

人顯現，施助他們，你們怎麼沒有寫下來?

「事情是這樣的，尼腓想起這事並未寫下。

「事情是這樣的，耶穌命令要把這事寫下來，

所以這事就照祂的命令寫了下來。」
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記住啊，記住

總會會長團第二諮理亨利‧艾寧會長

2007年11月，利阿賀拿，第66-69頁

摩爾門經的先知經常呼籲 
「記住啊，記住」 1。我說

這些事的用意，是鼓勵你

找出方法來認出並記住神

的仁慈。

我很感謝唱詩班今天早上

關於救主的轉播節目，也很感謝看到他們

唱的其中一首歌「這是基督」（This Is the 
Christ）是由雅各‧傅士德會長作詞。剛才
坐在紐奧弟兄旁邊時，我靠過身子問他： 
「你的孩子們好嗎?」他說：「傅士德會長
從前坐在這個位置時，也總是這麼問。」我

不感到意外，因為傅士德會長向來都像今

天聖樂嘉言節目中所談到的一樣，是門徒的

完美典範。我以往一直覺得，希望自己將來

長大能像傅士德會長一樣。這可能還需要一

段時間才做得到。

我們的孩子還很小的時候，我就開始把每天

發生的一些事寫下來。讓我來告訴你們這是

怎麼開始的。有一天我做完教會的事工回家

時，時間已經很晚了。我朝著家門走，很

意外地遇到了住在附近的岳父。他穿著工作

服，快步走著，肩上扛了幾根管子。我知道

他在建造一個抽水系統，要把我們家山坡下

的河水抽送到我們家裡。

他面帶微笑，說話親切溫和，與我匆匆擦身

而過，就消失在黑暗中，繼續做他的工作。 
我往家門走了幾步，想著他為我們做的這件

事，一走到門口，就聽到腦海裡有個聲音

──不是我自己的聲音──說：「這些經歷

不是你自己知道就好了，把這些事寫下來。」

我走進屋裡，雖然很疲憊，但沒有去睡。我

拿出幾張紙來開始寫。在寫的時候，我明白

了剛才在腦海裡聽到的那項信息。我應該為

孩子們記錄這些事，留待他們日後閱讀，讓

他們知道我曾經看到過神的手祝福我們的家

庭。外公大可不必為我們做這些事，他可以

請別人做，或者根本不必做。但是他在為我

們這些家人服務，這是與神立約的耶穌基督

門徒的一貫作為。我知道那是真的，於是我

把這些事寫下來，好讓孩子們在將來需要時

可以記得這件事。

我每天都會寫幾行，持續寫了許多年。不論

有多疲憊，也不論隔天要多早出門，我沒有

一天中斷過。每次動筆前，我會思考這個問

題：「今天我看到神的手影響我們、我們的

孩子或我們的家庭了嗎?」我持續不斷地思
考，奇妙的事就發生了。我回想著當天的情

形時，總會看見一些證據，顯示神施助了家

中某個人，而那是我當天在匆忙時所沒有

看出來的。當這種情形發生（其實這經常發

生）時，我了解到，只要努力去記住，神就

會向我顯示祂所做過的事。

我不僅內心的感激之情油然而生，見證也成

長了。我更確信天父會垂聽並回答禱告，也

更感激由於救主耶穌基督的贖罪，使人們的

心變得柔和、純淨。我更相信聖靈能使我們

想起一切的事──甚至是我們在當下沒有注

意到或忽略的事。

歲月流逝，我的幾個兒子如今都已長大成

人。偶而他們之中有人會讓我感到驚喜，說

道：「爸，我在讀自己以前的日記，那時候 
⋯⋯。」然後他會告訴我，閱讀這些陳年往

事，讓他注意到神當時所做的事情。

我說這些事的用意，是鼓勵你找出方法來認

出並記住神的仁慈。這會培養我們的見證。 
你也許不寫日記，也許不會把自己寫下的紀

錄與所愛及服務的人分享。但是你和他們都

會因你記住主所做過的事而蒙受祝福。你們

可能還記得我們有時候會唱出：「若把主

的恩典從頭數一數，必能叫你快樂立時讚美

主。」 2
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要記住並不容易。今生我們的雙眼被幔子遮

住，無法記得前生與天父及其愛子耶穌基督

在一起的情形；也無法以肉眼看見神對我們

生活的影響，或僅憑邏輯思考來理解此事。 
要看見這些事，必須有聖靈與我們同在。在

邪惡的世界中，要配稱擁有聖靈為伴並非易

事。

這就是為何從太初以來，忘記神始終是一個

普遍存在於祂兒女中的問題。想想在摩西時

代，神供應了嗎哪，並以奇妙且顯而易見的

方式帶領及保護祂的兒女。不過，先知依然

警告這群備受祝福的人民，正如過去和未來

眾先知都會做的那樣：「你只要謹慎，殷勤

保守你的心靈，免得忘記你親眼所看見的

事，又免得你一生、這事離開你的心。」 3

對於那些蒙受豐盛祝福的人來說，「記住」

始終是最困難的挑戰。對神忠信的人會受到

保護及昌盛，這都來自於為神服務及遵守祂

的誡命。但在蒙得那些祝福後，隨之而來的

誘惑則是忘記那些祝福的源頭。我們很容易

開始覺得那些祝福不是我們所倚靠的那位

慈愛之神所賜的，而是憑著自己的力量獲得

的。眾先知一再地發出如此的悲嘆：

「由此可以看出，人類兒女的心多麼虛偽不

定；是的，也可見主以祂偉大無限的良善，

祝福所有信靠祂的人，使他們昌盛。

「是的，我們可以知道，每次祂使祂的人

民昌盛時，是的，就是加增他們的田地、他

們的牲口，和金子、銀子以及各式各樣的寶

物；饒恕他們的性命，拯救他們脫離敵人的

手；軟化敵人的心，不向他們宣戰；是的，

總之，祂為祂人民的福祉與幸福做了一切的

時候，是的，那就是他們硬起心來，忘記主

他們的神，並將聖者放在腳下踐踏的時候，

是的，這是因為他們生活安逸和極度昌盛之

故。」

先知繼續說道：「是的，他們多麼迅於自

負，是的，多麼迅於誇耀和做各樣的惡事；

多麼遲於記起主他們的神，不側耳聽祂的忠

告，是的，多麼遲於走在智慧的道路上！」 4

可悲的是，昌盛繁榮並不是人們忘記神的唯

一原因；當我們的生活不順遂，也很難記得

祂。當我們經濟困頓，被敵人擊倒，或者疾

病無法治癒，我們靈魂的敵人便會傳送邪惡

的信息，說世上沒有神，或說即使神存在，

祂也不在乎我們。之後聖靈可能很難讓我們

記住從出生以來以及在困難的時刻中，主在

我們一生中所賜與的各種祝福。

要醫治這種忘記神、祂的祝福及祂給我們的

信息的可怕疾病，有一個簡單的方法。耶穌

基督在祂即將被釘十字架、復活，並從他們

之中被帶走，在榮耀中升天回到天父那裡

之前，祂向門徒應許了這個方法。他們很憂

心，想知道當祂不在他們身邊時，他們要如

何持守下去。

這就是那應許，這應許當時已為他們應驗

了，如今也會為我們所有人而應驗：那段文

字是這樣說的：

「我還與你們同住的時候，已將這些話對你

們說了。

「但保惠師，就是父因我的名所要差來的聖

靈，他要將一切的事指教你們，並且要叫你

們想起我對你們所說的一切話。」 5

能夠記住而得以增長及保持見證，其關鍵就

在於獲得聖靈為伴。聖靈將幫助我們看出神

為我們做過的事；聖靈也能幫助我們的服務

對象看出神為他們做過的事。

天父已賜給我們一個簡單的模式來獲得聖

靈，並非只能獲得一次，而是在我們混亂的

日常生活中可以持續地獲得。這個模式在聖

餐祈禱文中一再地被提起：我們承諾要一直

記得救主，我們承諾要承受祂的名，我們承

諾要遵守祂的誡命，於是我們能蒙得應許，

只要我們這麼做，就會有祂的靈與我們同

在。6那些承諾會以一種奇妙的方式鞏固我

們的見證，並且只要我們信守自己做過的承

諾，最後就能透過贖罪改變我們的性情。
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聖靈見證耶穌基督是天父的愛子，天父愛我

們，祂希望我們與祂共享永生的家庭生活。 
即使那項見證才剛萌芽，我們會有渴望去事

奉祂並遵守祂的誡命。只要持之以恆，就會

獲得聖靈的各項恩賜，讓我們在服務時獲

得力量。我們會愈來愈清楚地看到神的影響

力，使得我們最後不僅能記住祂、敬愛祂，

還能透過贖罪的力量變得更像祂。

你也許會問：「但是對於完全不認識神而且

自稱不記得有過任何屬靈經驗的人，該如

何開始這個過程呢?」每個人都有屬靈的經
驗，只是某些人尚未察覺出來。每個來到世

上的人，都已獲賜基督的靈。在摩羅乃書裡

說明了基督的靈是如何運作的：

「因為看啊，基督的靈已賜給每一個人，

使他們能分辨善惡，所以，我告訴你們判斷

的方法；每一樣邀人為善並勸人信基督的事

物，都是藉基督的大能和恩賜差來的，所以

你們可以完全知道那是屬於神的。

「但是，任何勸人作惡、不信基督、否認

祂、不服事神的事物，你們就可以完全知道

那是屬於魔鬼的，因為魔鬼就是這樣做事

的，他不勸任何人為善，不，不勸任何人；

他的使者這樣，臣服於他的人也是這樣。 
⋯⋯

「所以，弟兄們，我懇求你們在基督的光中

努力探求，使你們能分辨善惡；如果你們接

受每一樣美好的事物，不加以指責，你們一

定會成為基督的孩子。」 7

所以，即使人們在接受證實成為教會成員而

有權利獲得聖靈的恩賜之前，即使聖靈在他

們尚未受洗時向他們證實真理之前，他們都

有過屬靈的經驗。自他們童年時期起，基

督的靈就已邀請他們行善並警告他們抗拒邪

惡。即使他們不知道這些經驗源自何處，

他們仍對這些經驗有記憶。一旦他們聽到傳

教士或我們向他們教導神的話語，他們將重

拾這些記憶。他們會記得學習福音真理時的

那種快樂或悲傷的心情。對基督之靈的那項

記憶會使人內心軟化，能讓聖靈向他們作見

證。那會引導他們遵守誡命並且願意承受救

主的名。當他們付諸行動，走進了洗禮的水

中，並且在證實禮中聽見蒙神授權的僕人說

出「接受聖靈」這幾個字時，他們一直記住

神的能力必會增強。

我向各位見證，你們在這次大會聆聽演講者

所說的真理時所得到的溫暖感覺，是從聖靈

而來的。應許聖靈會來的這位救主，正是天

父榮耀的愛子。

今晚及明天晚上，你可以祈禱、沉思並問這

個問題：神是否特地向我發出了信息?我是
否看到了祂的手影響我的生活，或我子女的

生活?我會那麼做。我會找出方法來記住當
天的回憶，因為將來有一天我和我所愛的人

會需要記住神是多麼愛我們，我們是多麼需

要祂。我見證祂愛我們、賜福給我們，遠多

過我們大多數人所察覺的。我知道此事千真

萬確，記住祂會為我帶來喜樂。奉耶穌基督

的名，阿們。

備註

 1. 摩賽亞書2：41；阿爾瑪書37：13；希拉曼書5：9。
 2. 「計算恩典」，聖詩選輯，第149首。
 3. 申命記4：9。
 4. 希拉曼書12：1-2，5。
 5. 約翰福音14：25-26。
 6. 見教約20：77，79。
 7. 摩羅乃書7：16-17，19。
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切記吧，不要滅亡

七十員馬林‧簡森長老 
（前教會史記員暨紀錄員）

2007年5月，利阿賀拿，第36-38頁

從神的本意來看，「記住」

是福音的一項基本救恩原

則。

我很榮幸能在帕肯姊妹之

後講演。她和她兩位諮理

的服務及教導祝福了我們

所有的人。大約在18年半前的這個時候，
我正站在這個講台附近，等待會眾詩歌一結

束，就準備上台作我的第一個總會大會演

講。我那時的焦慮神態想必顯而易見。 站
在我後面的貝利多馬長老靠了過來，用愉

快且熱心的語調在我耳邊低聲說：「輕鬆

一點，從來沒有人在那講台陣亡過！」

那些鼓勵的話語，以及我在那隨後幾分鐘內

對全世界後期聖徒聽眾所作的第一次演講，

都是我所珍惜的回憶。就像各位一樣，我不

斷在累積、保存一些回憶，細數那些回憶不

僅對我幫助頗大，且往往讓我樂在其中。 年
輕時，我曾決定自己老的時候絕不拿往事來

煩人，但是現在的我卻樂此不疲，幾乎每次

一有機會，就愛分享自己的回憶。不過今天

我希望能更深入討論「回憶」和「記住」在

耶穌基督福音中的作用，而非僅是回想當年

勇。

假如我們仔細留意記住這詞在神聖經文的用

法，就會發現，從神的本意來看，記住」是

福音的一項基本救恩原則。的確如此，因為

眾先知勸我們要記住的事，通常是需要行動

的事，如：要傾聽，來看，去做，要遵守，

要悔改。1只要記住神要我們去做的事，我

們必能克服人性的傾向，不單單為人生的戰

役作好準備，而且會實際投入這場戰役，盡

我們一切所能去抗拒誘惑和避免犯罪。

便雅憫王曾呼籲他的人民要非常積極地記

住：

「最後，我無法把每件引你們犯罪的事都告

訴你們，因為各式各樣的方法和手段多得不

勝枚舉。

然而我只能告訴你們，如果你們不留意自

己，不小心自己的思想、言語、行為，不遵

守神的誡命，又不對你們所聽到的主的來

臨，繼續保持信心，直到生命的終了，你們

就必滅亡。現在，世人啊，切記，並且不要

滅亡。」2

了解到「記住」一事對我們生活的重要性

後，還有哪些事是我們應該牢記在心的呢? 
我要說，耶穌基督教會的歷史和人民值得我

們牢記在心，因此我們今日才聚集在此，記

念並重新奉獻這座具有歷史意義的大會堂。 
經文非常重視教會歷史。實際上，大部分的

經文都是教會歷史。就在教會成立的那一

天，神吩咐約瑟‧斯密說：「看啊，在你

們中間要保存紀錄。」 3約瑟回應了這項命

令，指派教會的第二長老兼他的主要助手奧

利佛‧考德里擔任第一位教會史記員。我們

寫下的紀錄有助我們記憶。一本載有本教會

興起和進步的紀錄，從奧利佛‧考德里的那

個時候便一直被保存至今日。這份特別的歷

史紀錄提醒我們，神已再次開啟諸天，揭示

真理，呼籲我們這一代採取行動。

在各史記員過去多年來所收集、保存、記載

的事項當中，最能闡明本教會歷史重要性和

力量的，莫過於約瑟‧斯密單純且誠實地述

說父神和祂的兒子耶穌基督向他顯現的經

過，也就是今日我們歷史紀錄裡所稱的「第

一次異象」。在這紀錄中，約瑟描述自己在

祈禱求問哪一個教會是對的時，獲得答案的

奇妙經過。歷代的傳教士都逐字背下了這段

話，來與世界各地尋求真理的人分享：
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「我看見一道光柱，正在我頭上，比太陽的

光還亮，緩緩降下來，直到落在我身上。

「⋯⋯光停在我身上時，我看見兩位人物，

站在我上面的空中，其光輝和榮耀無法形

容。其中一位對我說話，叫著我的名字，指

著另一位說──這是我的愛子。聽祂說！」 4

約瑟確實聽祂說了！數以百萬聽過、讀過、

相信約瑟紀錄的人，都接受了他所協助復興

的耶穌基督的福音。我相信約瑟‧斯密，也

知道他確實是神真正的先知。記住他在第一

次異象的經驗，總是能激發我下定更大的決

心，採取更多的行動。

沒有人能比戈登‧興格萊會長更懂得珍惜

本教會歷史的價值。我們喜愛他可愛的幽默

感，但是他在歷史方面的見識也同樣令人激

賞。在他的寫作和講道中，充滿了本教會過

去歷史的感人故事和軼事。身為當代活著的

先知，他刻意強調過去和未來，幫助我們現

在能更正義地生活。因為他的訓誨，我們

才明白「記住」能讓我們看到神對我們過去

生活的影響力，就好比預言和信心能使我們

確信神會親手引領我們的未來一樣。興格萊

會長提醒我們記住，本教會早期的成員是如

何面對他們的挑戰，因此，透過神的恩典，

我們也可以在面對我們自己的挑戰時更為忠

信。藉著提醒我們過去的歷史，他把我們連

結到不同的人物、地點和事件，使之成為我

們靈性的傳承，並藉此激勵我們去做更多的

服務，培養更多的信心與慈悲心。

興格萊會長也現身說法，公開與我們分享

他自己個人及家庭的歷史。許多沮喪的新傳

教士得知興格萊會長在傳教初期也曾沮喪不

已，並向父親訴苦一事，心中寬慰不少。他

甚至勇敢地分享了他父親簡短的答覆：「戈

登吾兒，來信收悉。我只有一點建議：忘記

自己、努力工作。」5過去70年來，我們都
目睹了興格萊會長如何將那忠告銘記在心。 
他卓越的品格及真知灼見，強有力地證明了

記住教會歷史和個人歷史的益處。

我們可以再談更多關於「回憶」和「記住」

在耶穌基督福音中的重要性。我們經常談到

要記住我們的聖約和神的誡命，談到要記念

我們已逝的祖先，為他們執行救恩的教儀。 
最重要的，我們談到我們需要記念我們的

救主耶穌基督，不是只在時機方便的時候，

而是按照祂所吩咐的，一直記得祂。 6我們

在領受聖餐時，是在表明要常常記住祂。我

們從而蒙得應許，得以常有祂的靈與我們同

在。有趣的是，這靈正是天父所派遣，「要

叫〔我們〕想起⋯⋯一切〔事〕」的聖靈。7

因此，藉著配稱領受聖餐，我們得以享有聖

靈的祝福，沈浸在具有美好良性循環的記憶

中，在我們的思緒和祈禱中不斷地想起基督

和祂的贖罪犧牲。

我相信所有的一切記憶，最終目的都是在幫

助我們歸向基督，在祂裡面成為完全。 8因

此，願神祝福我們常常記住，特別是記住祂

完美無瑕的兒子，而不要滅亡。我如此感激

見證基督的神性和拯救的大能，是奉耶穌基

督的名，阿們。

備註

 1. 見尼腓二書1：12；摩賽亞書6：3；希拉曼書5：14。
 2. 摩賽亞書4：29-30。
 3. 教約21：1。
 4. 約瑟‧斯密──歷史1:16-17。
 5. In Gordon B. Hinckley, Faith: The Essence of True 

Religion (1989), 115.
 6. 見尼腓三書18：7，11。
 7. 約翰福音14：26。
 8. 見摩羅乃書10：32-33。
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在你們中間要保存紀錄

教會雜誌訪問七十員馬林‧簡森長老（前教

會史記員暨紀錄員）

2007年12月，利阿賀拿，第26-31頁

為何後期聖徒受到教導，保
存紀錄及收集和保存教會歷
史是很重要的?

馬林‧簡森長老：經文──

尤其是摩爾門經──清楚

地教導，「記得」是福音

的一項重要救恩原則。保

存紀錄可以幫助我們記得。記得過去的事情

會帶給我們這些神的兒女一種正確的觀點，

讓我們對未來的命運有信心，也因此在現在

更加忠信。

在1830年4月6日，也就是教會復興那天，主
吩咐先知約瑟‧斯密：「看啊，在你們中間

要保存紀錄」（教約21：1）。這啟示就是
教會史記員暨紀錄員這個職位的依據。

在那天，先知了解到保存教會歷史對主而言

是何等的重要，便隨即召喚奧利佛‧考德里

為第一位教會史記員暨紀錄員。剛開始時，

奧利佛記錄的是會議紀錄、教長祝福詞、教

籍資料以及授予聖職權柄的證書，他也開始

用敘事的方法記錄教會歷史。

教會紀錄的保存始於神的一項誡命，並且一

直延續至今。

教會史記員暨紀錄員這項召喚有哪些職責?

簡森長老：教會史記員暨紀錄員的工作主要

是保存紀錄，包括收集和保存教會歷史來

源、記載教儀紀錄，以及匯整會議紀錄。經

文中也提到，另一項責任是確保紀錄能「有

益於教會⋯⋯〔和〕新生的世代」（教約69： 
8）。

史記員和紀錄員的角色是相輔相成的，有時

兩者幾乎難以區分。我認為這就是為什麼在

教會早期，有時召喚的是紀錄員，有時召喚

的是史記員，而這也是為什麼這兩個職位在

經過一段時候合併成一個召喚。

記錄及教導教會歷史的目的何在?

簡森長老：教會歷史的主要目的是幫助教友

建立對耶穌基督的信心，並遵守他們所立的

神聖聖約。為達成此項目的，我們有三大指

導原則：

第一，我們力求為復興的基本真理作見證，

並護衛這些真理。

第二，我們渴望幫助教會成員記得神為祂兒

女所做過的偉大事情。

第三，經文上說我們有責任協助維持已啟示

的神國體制，這包括保存啟示、文件、程

序、過程及模式，以便讓聖職權鑰的行使、

聖職定額組的妥當運作、教儀的執行等，能

有秩序地延續下去──也就是保存對救恩極

其重要的事情。

除此之外，教會史記員暨紀錄員這項職位對
教會有何助益?

簡森長老：教會史記員暨紀錄員可以在有關

教會歷史的議題上提供權威性的見解。人們

對教會的歷史難免有些疑問，有時候也有些

爭議。因此設置一個職位來提供人們可靠的

答覆，是很有幫助的。

教會史記員也是教會歷史紀念地委員會主席，

負責管理教會歷史紀念地。他也是教會紀

錄管理委員會主席。這個委員會監督教會在

世界各地所有紀錄（包括教會本身及其附屬

企業機構的紀錄）的記載、管理及最後的處

置。

執行聖殿教儀的紀錄是所有紀錄中最重要且

最神聖的部分，我認為保存這些紀錄是為了

要收錄在那本「配得一切悅納的案卷」（教

約128：24）。教會成員們可以放心，教會
的所有紀錄（包括他們聖殿教儀的紀錄在內）

都安全無虞。
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教會如何運用現代科技來推動史記員的事工?

簡森長老：我常與家譜暨教會歷史部門合

作，因為該部門的責任就是收集及保存有關

教會歷史的重要資料。我們正在發展一套計

畫，利用現代科技來更有效地收集、保存並

提供教會歷史的資料給全球教會成員使用。 
在這計畫中，網際網路顯然會扮演日形重要

的角色。

我們歷年所收集的書籍、文獻、古物、歷史

紀念地及相片可算是教會歷史的「至寶」， 
我們覺得有義務要透過經過教會核准的適當

方式，與各地的教會成員分享這一切。 在網
路上看到摩爾門經原稿，或是透過虛擬導覽

看到摩羅乃在斯密家庭小木屋樓上向年輕約

瑟顯現的那間房間，都可以讓成員對教會歷

史有更深刻的體會並增加信心。

現代科技也能讓我們更有效率地訓練和協助

各地領袖、文書及其他負責編纂支聯會、支

會及傳道部年度歷史資料的人員。 透過科技
的協助，教會的歷史資料將更容易送達教會

總部，或從教會總部傳送出去。

不論我們是教會新成員或好幾代的教會成
員，教會歷史如何成為我們所有人的傳承?

簡森長老：有人說過，一個民族再偉大，也

超越不了其史料記載所呈現的範疇。教會歷

史是從約瑟‧斯密尋求真實教會的這個動人

故事開始的。當我們相信約瑟的經歷時，我

們便成為廣大信徒中的一份子，因接受復興

福音而開始改變生活。這種經驗成為後期聖

徒共同傳承的重要部分。這也說明了為什麼

對教會的存在及往後持續的成長與蓬勃發展

而言，教會早期的歷史是如此重要。

教會歷史中還有其他的偉大故事，值得在教

會及家中學習和教導。聖徒在嘉德蘭所學到

的教訓、在密蘇里州所受到的考驗、在納府

的種種勝利及最後從那裡被驅逐、先驅者的

西遷，這些故事能鼓舞所有後期聖徒，不論

其地域或語言為何。此外，同樣感人的故事

也包括教會在每個接觸復興福音的國家的興

起和進步，以及福音如何影響一般教會成員

生活。這些故事都有必要記錄並保存下來。

教會歷史與家庭歷史之間的關係，也很值得

我們深思，因為研究教會歷史通常就會引起

對家庭歷史的興趣。教會歷史中許多精采的

故事都記載於個人及家庭歷史中，這些紀錄

也是我們個人及家庭傳承的一部分。

最後，我們須謹記，要了解教會歷史的傳

承，不是只讀一本歷史書就能做到的，我們

還要親訪歷史紀念地、參觀博物館中的歷史

文物、參加家族團聚活動，或撰寫個人日

記。關鍵就在於每一個人都要透過某種方

式，親自與過去歷史連結在一起。

對你而言，擔任教會史記員暨紀錄員，最有
意義的事情是什麼?

簡森長老：我逐漸了解到，經文包含了神聖

歷史。當先知為我們寫下經文時，他們將講

道和教導穿插在歷史敘述中。譬如，摩爾門

經就是以李海和他家人的故事作開始的。這

則故事是經文，也是敘事的歷史。摩爾門經

是所有歷史寫作中的精品， 它也是呈現歷史
與教義之間關聯性的最佳例子。我逐漸地了

解和體會到經文與歷史融合在一起所帶來的

力量。

我也得到見證，知道一切事物都呈現在神面

前——包括過去、現在和未來的事物。這項

見證與經文對真理的定義相呼應，即「真理

就是對事物的現在、過去與未來的知識」 
（教約93：24）。我們活在現在，雖然看
不見未來，——但如果過去的事情被保存下

來的話——我們可以看得到過去。我們的過

去讓我們可以用一種獨特的觀點和基礎來看

待現在，這是無法透過其他方法獲得的。無

論是我們祖父的生平或先知約瑟‧斯密的故

事，是教會早期先驅者的考驗或後期聖徒軍

人在第二次世界大戰的遭遇——這些從過去

得到的教訓都能幫助我們應付現在的生活，

也讓我們對未來懷著希望。
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我比以往更加景仰先知約瑟‧斯密，因為我

看到這位本福音期第一位先知完成了許多豐

功偉業。

在我所珍惜的一切事物中，我覺得最重要的

是有堅定的信念，知道如果我們真心誠意，

渴望認識神，我們就會越來越認識祂，並且

覺得要向祂負責。我們感激有先知約瑟‧斯

密這個最好的例子，他力行並教導這件事，

並應許我們每個人也都可以認識基督。這對

我來說是無價之寶。
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備註
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